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LUNCH BAG

S A N D W I C H  +  S A L A D E  +
D E S S E R T   



Salade fermière (petit épeautre,
blanc de dinde, maïs, tomates,

poivrons et cajun)

Salade niçoise (œuf, haricots verts,
thon..)

Salade Grecque ( tomates,
concombre, fêta, poivrons, olives

et oignon rouge)

Salade de chou chinois au sésame 

Salade Printanière (radis,
concombre, chèvre, et huile de

noix) 

Salade Sancy (lentilles, saumon
fumé, échalotte, ciboulette et

vinaigre de framboise)

 

Sandwichs
Baguette 

Banana bread

Salade de fruits frais

Moelleux mangue gingembre

Eclair choco-framboise

Tiramisu Fruits Rouges et
spéculoos 

Cheesecake framboise et
spéculoos 

Eclair coco-pistache

Tartelette abricot-lavande 

Salades 

Emincé de bœuf, sauce béarnaise et
roquette 

Œuf dur, mayonnaise, coleslaw et
pousses d’épinards

Saumon fumé, sauce fromage frais
façon tzatzíki, concombre et menthe 

 

Desserts



Sandwich + dessert : 9.5€ HT ( incluant serviette, cuillère + sac
kraft )

Sandwich + Salade + Dessert  : 13.5€ HT ( incluant serviette,
fourchette, cuillère + sac kraft )

En option : 1 bouteille d’eau de 33 cl en carton recyclable à
1.38€ HT 

Livraison Paris : 21.5€ HT 
Banlieue moins de 25 km de paris : 26.5€ HT

T A R I F S  



Plateau de fromages
frais et affinés

CONTACT

01.40.23.09.76

contact@artetgourmandise.com

Art et Gourmandise

art_et_gourmandise


